
Preguntas para pacientes que son conductores mayores 

(Extraídas del Cuestionario de hábitos de conducción; referencia: Owsley, C, Stavely, B., Wells, J., 

Sloane, M.E. [1999] Older drivers and cataract: Driving habits and crash risk (Conductores mayores y 

cataratas: hábitos de conducción y riesgo de accidentes). Journal of Gerontology: Medical Sciences 

54A: M203-M211). 

Responda cada pregunta encerrando en un círculo Sí o No o escribiendo su 

respuesta en el espacio provisto. 

1. ¿Usa el cinturón de seguridad cuando conduce o viaja en automóvil? Sí o No

2. ¿Conduce actualmente?   Sí o No 

a. Si no es así, ¿por qué dejó de conducir?

3. En una semana normal, ¿cuántos días conduce?

4. ¿Tiene dificultad para leer las señales de tránsito y los letreros viales?   Sí o No

5. ¿Se siente cómodo/a con lo siguiente?

a. Conducir en la lluvia Sí o No 

b. Estacionar en reversa Sí o No 

c. Conducir en autopistas o en carreteras con mucho tráfico Sí o No 

d. Conducir por la noche Sí o No 

6. Durante el último año, ¿ha pasado por alguna situación donde casi tuvo un

accidente mientras conducía?

7. Durante el último año, ¿en cuántos accidentes ha estado involucrado/a?

8. Durante el último año, ¿cuántas citaciones (además de multas de

estacionamiento) ha recibido?

9. Durante el último año, ¿alguien le ha sugerido que limite su conducción

o que deje de conducir?

10. ¿Cómo calificaría la calidad de su conducción?

Para obtener más información sobre la seguridad de los conductores 

mayores, visite el ChORUS (Centro de Intercambio de Información 

para la Seguridad de Conductores Mayores,por sus siglas en inglés) 

en RoadSafeSeniors.org.
Examíneme! 




